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Résumé

La territorialisation des risques climatiques vise à rendre le changement climatique plus
concret et plus proche afin de renforcer l’engagement. Toutefois, en centrant l’attention sur
l’exposition personnelle, cette stratégie pourrait atténuer la perception des inégalités sociales
face aux risques et, par conséquent, réduire le soutien à des mesures collectives et redistribu-
tives d’adaptation. Le projet PROXI-JUST se propose d’examiner rigoureusement cette
hypothèse. Il s’intéresse en particulier au rôle de la prise de perspective comme mécanisme
permettant de situer sa propre vulnérabilité de manière relative à celle d’autres groupes soci-
aux, et ainsi de préserver la perception des inégalités d’exposition. Plus largement, le projet
ambitionne d’approfondir l’étude de l’adhésion aux principes de justice climatique (APJC),
à travers le développement d’un outil de mesure dédié, l’identification de ses freins et leviers
psychosociaux, et la conception de dispositifs susceptibles de favoriser une transition envi-
ronnementale socialement juste.
Le projet de thèse PROXI-JUST est en cours d’évaluation pour financement à l’ADEME. Il se
décline en 3 étapes. L’étape 1 ” concevoir ” (étude 1, corrélationnelle) porte sur l’adaptation
d’une tâche expérimentale pour disposer d’une mesure effective d’APJC, à notre connais-
sance inexistante dans la littérature actuelle. L’étape 2 ” comprendre ” (étude 2, revue
systématique exploratoire et étude 3, corrélationnelle) se concentre sur l’identification puis
l’étude des principaux leviers et obstacles à l’APJC, examinant particulièrement le rôle de
la distance psychologique au changement climatique sur l’APJC. Enfin, l’étape 3 ” tester ”
(études 4, expérimentale) vise à vérifier l’effet de la technique de Prise de Perspective des
groupes vulnérables dans le but d’amener à la prise de conscience d’une vulnérabilité relative
face au changement climatique, augmentant ainsi l’APJC.

La communication proposée a pour objectif de présenter ce nouveau projet de recherche
en se focalisant sur ses retombées pour l’action publique et l’accompagnement des terri-
toires. Les connaissances et recommandations issues du projet PROXIJUST devraient en
effet permettre de contribuer à la mise en œuvre, en Normandie, de politiques d’adaptation
plus acceptables, efficaces et cohérentes avec les objectifs de transition écologqiue, juste et
solidaire.
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